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ОБ УВАЖЕНИИ

В одиночестве жить человеку плохо. Чтобы не остаться одному, без 
близких и друзей, нужно научиться уважать тех, кто рядом с тобой. 

Уважение окружающих – дорога из одиночества.

Березин Артём

О ПОХОЖЕСТИ НА ДРУГИХ

Часто люди стараются быть такими, как все.
Но быть похожими на всех стараться не нужно.
Когда стараешься стать похожим на кого-то, теряешь себя.
Надо научиться жить по-своему.
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ОБ ЭГОИЗМЕ

Что будет стоять в эпицентре наших поступков? Я, любимый, или 
окружающие?

Если ты будешь любить только себя, то рискуешь остаться один. А 
одного очень легко сломать.

Надо научиться любить не только себя, но и тех, кто рядом. Люди, 
окружающие тебя, даже если они тебе не очень нравятся, иногда нео-
жиданно для нас оказывают очень необходимую нам помощь. 

Козлова Полина

ВСЁ ЗА ПРОСТО ТАК

У всякого человека есть желания.
И всякому хотелось бы получить от жизни их реализацию, испол-

нение.
А всякий ли готов чем-то пожертвовать для этого? Чаще всего чело-

век рассчитывает получить желаемое за просто так.
Но просто так ничего не бывает. За всё нужно бывает платить чем-

то, иногда дорогим и для тебя. К этому нужно быть готовым в жизни. 
Ничего не даётся за просто так…
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Пырканов Константин

О ЦЕНЕ

У жизни свои законы.
Один из них звучит так: если ты хочешь получить от жизни что-то 

ценное, нужно быть готовым отдать тоже что-то ценное. Своё ценное 
мы меняем на то ценное, которое хотелось бы приобрести. Значит, нуж-
но, чтобы было что менять, то есть чем больше в тебе хорошего, тем 
больше вероятность получения хорошего от жизни.

Вот такой вот закон.

О ДРУЖБЕ

Человек не существует изолированно от мира.
Мы все так или иначе связаны друг с другом. И эта связь ощутима, 

поэтому нужно друг другу верить и помогать.
Дружба даёт людям опору.
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Пахмутова Дина

О СПРАВЕДЛИВОСТИ

Хочется, чтобы исполнялись мечты. 
А что мы готовы сделать для этого? Отдать то, что у нас есть? Хоро-

шо, отдадим. 
А если отдадим плохое, злое? Можем ли рассчитывать, что в обмен 

получим доброе?
Едва ли… Да кому наше злое нужно? Никому!
И несправедливо получится – ты ждёшь хорошее, а отдаёшь кому-то 

плохое. Кому-то незаслуженно зло достанется, а тебе, отдавшему зло, 
- добро? Нечестно!

Если хочешь справедливости по отношению к себе, поступай спра-
ведливо по отношению к другим!

О ЦЕННОСТИ БЛИЗКИХ

Нельзя любить только себя.
Если выберешь путь себялюбия, останешься в одиночестве. Поте-

рять друзей любящему только себя очень легко. Потеряешь друзей – 
некому будет поддержать тебя, некому заступиться, никому тебя це-
нить. 

Никого не будет рядом – станет скучно.
Научись ценить тех, кто рядом, и избежишь одиночества.
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Домнина Валерия

Фоминых Дмитрий

О РОДНЫХ

Каждому человеку дороги свои родные.
Хорошо, когда они есть рядом. Но так не всегда бывает, поэтому 

нужно научиться их ценить. Почему? Да потому, что, какие бы они ни 
были, для каждого свои родные – лучшие, они всегда в нашем сердце, и 
ближе и ценнее их никого не бывает.

Учись ценить своих родных!

КАК ВСЕ

Как все или не как все? Всякий из нас решает этот вопрос по-своему.
Я считаю, что не нужно стремиться быть как все.
Цените себя! Подражанье кому-то – не всегда лучшее решение.
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О ДОВЕРИИ

Доверять людям нужно. 
Может, не всем, но близким и проверенным людям доверять про-

сто необходимо. Если отказать в доверии близким, можно потерять их 
дружбу, а без дружбы очень скучно жить. Именно со своими близки-
ми, со своими друзьями мы делимся самыми сокровенными мыслями. 
Держать всё в себе тяжело. Обязательно должны быть те, кому можно 
довериться. 

Без доверия жизнь не складывается!

ОБ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ

Каждый из нас индивидуален.
У каждого есть что-то отличное от других, то, чего нет больше ни у 

кого другого. И это своё, индивидуальное надо научиться сохранять, не 
стараться быть похожим на кого-то.

Сохранить свою непохожесть очень важно.

Деветьярова Алсу

Жизнь моя созидается,
Словно Земля, нетленная.
Заново жизнь рождается –
Это наша Вселенная.

***
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ЧТО В ЖИЗНИ ГЛАВНОЕ?

Что для меня главное в жизни? 
Главное для каждого своё. Для меня главное – это здоровье и вера 

в себя.
Каждому важно разобраться в своём главном

Гущина Карина

О ВЫБОРЕ

Люди выбирают постоянно. Выбирают всё, в том числе и то, что ста-
нет объектом нашей любви. Часто мы любим только себя. Правильный 
ли это выбор?

Думаю, нет. Если любить только себя, всё делать только в угоду 
себе, то ты станешь не нужен окружающим и они не будут испытывать 
любви к тебе.

Поэтому, если хочешь быть счастливым, делай правильный выбор: 
люби своих родных и друзей!



12

Шатунова Татьяна

ОБ ОДИНОЧЕСТВЕ

Одному прожить жизнь невозможно. Прямая дорога к одиночеству 
– любовь к себе. Будешь любить только себя – у тебя исчезнут друзья.

Случится беда – ты один, тебе некому помочь. Случится радость – 
ты один, никто не порадуется вместе с тобой.

Быть одному плохо, гораздо лучше, если у тебя есть друзья.

О НИТЯХ ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ

Люди связаны друг с другом невидимыми нитями. 
Эти нити – взаимоотношения.
Когда такие нити рвутся, рвётся дружба. Хочется сопротивляться та-

ким разрывам.
Когда кто-то тянет отношения на себя, тоже становится очень слож-

но. Возникает сопротивление. Хочется сохранить дружбу, но это ино-
гда очень трудно.

Хорошо, когда взаимоотношения не натянутые, дружба не рвётся.

БЫТЬ ПОХОЖИМ ИЛИ СОХРАНИТЬ СЕБЯ?

Желание быть похожим на кого-то не всегда приводит к хорошему. 
Нужно научиться ценить то, что есть в нас, ведь подражанье другим 

не всегда приводит к добру. Нельзя совершать, подражая кому-то, по-
ступки, с которыми будет не согласна твоя душа.

Слушай себя, и всё будет замечательно!
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Халтурина Евгения

О ПЛАТЕ

Жизнь не делает нам подарков.
За всё, что мы хотим от неё получить, нужно заплатить. Ничего не 

даётся просто так. Мы платим заботой, вниманием, личным временем, 
отказом от развлечений.

Если думать только о себе и ничем не жертвовать, нельзя рассчиты-
вать, что что-то получишь от жизни хорошее.

Будь готов к тому, что за всё нужно платить.

ЧТОБЫ ВСЁ ПОЛУЧАЛОСЬ

Хочется, чтобы получалось всё!
А что для этого необходимо? Наверное, многое.
Одно из важных условий того, чтобы всё получалось – умение друж-

но работать.
И этому нужно учиться.
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Павлюченкова Дарья

ОБ ОКРУЖАЮЩИХ

Вокруг нас – люди.
Их нужно ценить, ведь остаться одному страшно. Страшно, когда от 

тебя все отвернутся. Страшно, когда некому будет прийти на помощь.
Даже добиться чего-то в этой жизни одному невозможно.
Только все вместе мы можем рассчитывать на результат!

О ВЗАИМОПОМОЩИ

Нужно помогать друг другу.
Каждому хочется иметь друзей, чтобы ощущать эту помощь. А друг 

познаётся в беде. Важно прислушиваться к другим, иначе будет трудно 
делать что-либо одному, самому. С друзьями любое дело по плечу.

Того, что хорошего сделали для тебя, не забывай. Отдавай добро в 
ответ на добро, сделанное для тебя.

И цени то, что у тебя уже есть!

МОЖНО ЛИ ОБОЙТИСЬ БЕЗ ДРУЗЕЙ?

Можно ли обойтись без друзей?
Всё в этой жизни не так просто. Где бы ты ни был, должен быть чело-

век, который тебе поможет, окажет поддержку. Не обязательно он дол-
жен быть рядом, достаточно, чтобы он был в твоём сердце. 

Без друзей жить было бы слишком скучно и трудно.
Друзей не обязательно должно быть много, иногда достаточно, что-

бы был хотя бы один друг, но верный и честный, готовый в трудную 
минуту поддержать.

Если друг далеко, можно позвонить, поделиться тем, что у тебя на 
душе. Друг выслушает, даст совет, и всё наладится.

Скучно в этой жизни без друзей!
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Санников Григорий

О ДРУЗЬЯХ

Всё в жизни непросто.
Невозможно жить без близких и друзей. Если нет друзей, нет близ-

ких, ты скучаешь. Когда скучаешь, становится очень тяжело. 
Человек не может жить один, обязательно кто-то должен быть ря-

дом!

О СЛОЖНОМ И ЛЁГКОМ

Мы встречаемся в жизни как с лёгкими преградами, так и со слож-
ными. 

Лёгкие иногда удаётся преодолеть и одному. 
А вот сложные преодолевать очень трудно, особенно одному. Тут 

необходима чья-то помощь, поддержка, поэтому хорошо, когда есть 
кому помочь.

КАЖДЫЙ ХОРОШ ПО-СВОЕМУ

Стремятся быть как все многие.
Осознать, что каждый хорош по-своему очень непросто. Но всё-та-

ки это нужно понять и не стремиться быть на кого-то похожим.
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Шитова Ирина

ЧТОБЫ ВСЁ ПОЛУЧИТЬ

Чтобы получить всё, чего хочется, необходимо хорошо подумать. 
Прежде всего нужно научиться ценить то, что у тебя есть.

Почему?
Да потому, что тебе всегда придут на помощь настоящие друзья и 

семья. А если ты променяешь своих друзей и семью на свои неограни-
ченные желания, ты останешься один. Даже радостью всегда хочется 
поделиться с кем-то, чего и говорить о беде! Беда, которой поделился с 
другом, – это уже не беда, а полбеды! Плохо, когда не с кем поделиться!

Таким образом, чтобы получить то, чего хочется, нужно отдать что-
то хорошее, но только то, без чего ты можешь обойтись. Друзьями и 
близкими жертвовать нельзя никогда! Они ценнее всех наших желаний!

О СПЛОЧЁННОСТИ

Любой команде важно быть сплочённой.
Одному трудно что-либо делать, а вот когда ты не один, вместе с 

кем-то, это всегда помогает справиться даже с трудными задачами. 
Важно научиться не завидовать друг другу, чтобы друзья не превра-

щались во врагов.
Если не будет зависти, появится искренность. А искренность объе-

диняет людей и даёт возможность появиться сплочённости.

ОБ ОДИНОЧЕСТВЕ

Нельзя быть одному. 
Одиночество осложняет жизнь. Лишает помощи и защиты. А по-

мощь и защита – это то, что необходимо бывает каждому.
Старайся избежать одиночества!
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ЧТО ДЛЯ МЕНЯ ВАЖНЕЕ?

Что важнее всего в жизни для меня?
Любовь или друзья?
Наверное, всё-таки друзья важнее.
Друзья, с которыми можно разделить печали и веселье, 
смех и переживания.
Слёзы, радость, даже День рождения!
Без друзей скучно и уныло!
Друзья – люди, готовые поддержать, а это очень важно!
Обойтись без друзей невозможно! 

Малышев Денис

О ДРУЗЬЯХ

Друзей нужно беречь.
Остаться одному никому не пожелаю. Жить с друзьями гораздо лег-

че и приятнее, чем в одиночестве!
Бойся потерять друзей!
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Домнина Валерия

О ЦЕННОСТИ РОДНЫХ

Мои родные – самые лучшие люди в моей жизни!
Лучшее нужно ценить, а значит, нужно ценить своих родных!
Хорошо, когда они рядом!

Домнина Валерия

ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ОДИНОКО

Чтобы не было одиноко, нужно научиться ценить тех, кто рядом с 
тобой!

Почему? Потому что те, кто рядом с тобой – это твоя защита.
Иногда ты совершаешь ошибки, и те, кто рядом, ругают тебя за них. 

Но это не страшно. Ты заслужил. Зато если тебе грустно, они готовы 
тебя поддержать.

С ними можно поделиться эмоциями, мыслями. Когда есть с кем по-
делиться, не чувствуешь себя одиноким!



19

О ЛЮДЯХ

У каждого человека есть свои мысли, свои мнения по разным вопро-
сам, у каждого есть своя душа.

Несмотря на то, что в нас есть много разного, нужно научиться дру-
жить, быть сплочёнными. Для этого необходимо уважать друг друга, 
ценить.

Каждый достоин уважения и любви окружающих.

Мажная Екатерина

И когда она созидается, 
Огромная и нетленная,
Тогда она и рождается,
Великая Вселенная…

***

ЧТО ЧЕЛОВЕКУ НУЖНО ДЛЯ СЧАСТЬЯ?

Для счастья у меня есть всё.
А что такое счастье?
Счастье – это каждодневная улыбка, хорошие друзья, близкие люди, 

которые думают о тебе.
Невозможно жить без друзей!
Друзья и близкие, родные люди всегда готовы помочь в трудную ми-

нуту. Когда это происходит, хочется улыбаться.
А улыбка продлевает жизнь!



20

Холманских Василий

***
Наша Земля созидается,
Словно Солнце, нетленная,
Новой звездой рождается
Наша с тобой Вселенная.

Балыбердин Максим

МОЖНО ЛИ ОБОЙТИСЬ БЕЗ ЛЮБВИ?

Можно ли обойтись без любви?
Конечно, обойтись без любви нельзя.
А что такое любовь?
Это поддержка любимого человека в трудной жизненной ситуации.
Это спасение от одиночества.
Трудно выжить без поддержки близких, любимых нами людей.
Нет в мире человека, желающего прожить жизнь без поддержки и 

любви.

***
Мысль моя созидается,
Душа моя, ты нетленная.
В сердце любовь рождается,
Добро пожаловать – моя Вселенная.
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Шведчиков Константин

***
В голове моей мысль рождается:
Наша жизнь, как время, нетленная,
Что-то умное созидается,
Жизнь моя – большая Вселенная.

КАК ПРЕОДОЛЕТЬ СТРАХ?

Как преодолеть страх?
Чтобы преодолеть страх, нужно сделать наконец то, что ты очень 

долго боялся сделать. Нужно посмотреть страху в глаза! 
Только смелость и решительность смогут победить страх!

Коротких Алексей

***
В сердце моём созидается
Любовь, она ждёт, нетленная,
Чувство моё рождается,
Большое, как и Вселенная.
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ЧТО ВАЖНО В ЖИЗНИ?

Что важно в жизни?
Для меня важнее всего дружба.
Почему? Потому что важно, чтобы люди общались. Общение – это 

свет кругом, не тьма.
Человек не может существовать без дружбы.
Без дружбы скучно жить.
А что необходимо, чтобы была дружба?
Необходимо, чтобы была близкая душа.

Никитина Анастасия

ЧТО ДЛЯ МЕНЯ ГЛАВНОЕ?

Что же главное для меня? 
Для меня главное – это дружба и мои друзья.
Почему? 
Потому, что жить без друзей я не могу. Я даже обижаться на своих 

друзей не могу. Когда они рядом, у меня всегда хорошее настроение, 
мне весело.

Кроме того, в трудную минуту они всегда готовы поддержать.
Без друзей любой человек НИКТО.
Без друзей невозможно прожить!



23

Чермянин Сергей

***
Увидела Ирина:
В лесу растёт малина!

КАК НУЖНО ЖИТЬ

Жить нужно так, чтобы никому не завидовать.
Не завидовать – это стараться быть самим собой, никому не подра-

жая, ни за кем не повторяя, не испытывая ни к кому зла.

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Важнее всего для меня хорошо закончить школу, получить образо-
вание, встретить свою любовь, создать семью.

Важно познакомиться с хорошими и верными людьми, такими, чтобы 
рядом с ними было комфортно.

Важно, чтобы всегда светило солнце.
Важно, чтобы я дарил людям добро и никогда не злился.
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Дружинина Ольга

***
Пошла в лес по малину,
Забыла там корзину!

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Счастье – это когда у тебя есть вторая половинка.
Когда есть вторая половинка, человек не одинок.
Одиноким быть тяжело.

ЧТО ГЛАВНОЕ В ЖИЗНИ?

Что главное в жизни?
Каждый отвечает на этот вопрос по-своему. Мне кажется, главное – 

это семья, работа и здоровье.

О ЦЕЛИ

Цель в жизни должна быть у каждого человека.
Будет цель – будет и смысл жизни.
Цель – это стремиться к лучшему, к полезному, стараться окружать 

себя хорошими людьми, которые будут чувствовать поддержку и по-
мощь от тебя.
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Ибрагимова Татьяна

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Счастье – это близкий человек рядом.
Счастье – это когда есть кому доверить свои секреты.
Счастье – это когда тебя понимают. Понимают, видят, слышат и це-

нят.

ЧТО ТАКОЕ СИЛА?

Что такое сила?
Сила – это понимание, что ты не один, что ты – часть команды. Ко-

мандным духом мы и бываем сильны. 

ЗА ЧТО Я ЦЕНЮ ЛЮДЕЙ?

За что я ценю людей? 
Я ценю людей за то, что они способны делать добро. 
Ценю за то, что способны отвечать добром на добро.
Ценю за то, что готовы помогать тем, кто нуждается в помощи.

ЧТО ДЛЯ МЕНЯ ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Важнее всего для меня выбрать верный путь в жизни, правильный 
путь.

Не только выбрать, но и идти по нему, не сворачивая.
Сбиться с правильного пути легко, но если собьёшься, всё потеря-

ешь. Поэтому важно не сбиваться.
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Тотмянин Андрей

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Мне кажется, что счастье испытывает человек, впервые в жизни ку-

да-нибудь едущий.
Когда я еду куда-нибудь, я всегда радуюсь.
А радость – это и есть счастье!

Ефремов Никита

***
На стене висит картина.
Смотрит на неё Галина.

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Счастье – это возможность испытывать радость, веселье.
Я испытываю радость и мне весело, когда я играю в футбол.
Значит, я счастлив, когда у меня есть возможность заняться этим ви-

дом спорта.
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Топоркова Ксения

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Я думаю, что счастье не в деньгах. Счастье – это родные, семья, дру-

зья. 
Счастье – это когда тебя окружают хорошие люди.
Если бы не было родных, семьи, не было бы и меня.
Если бы не было друзей, было бы грустно, одиноко. Было бы не с 

кем поделиться секретами, некому было бы рассказать о том, что про-
изошло днём. 

Я очень люблю своих друзей и семью!
Счастье – когда ты любишь и любим! 

Тирёв Николай

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Знаете ли вы, что такое счастье?
Я знаю ответ на этот вопрос. Счастье состоит из четырёх вещей: это 

радость, веселье, добро и друзья.
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Арзаева Надежда

***
Есть огромная картина,
На картине – балерина.

ЧТО ТАКОЕ ОДИНОЧЕСТВО?

Что такое одиночество?
Одиночество – это когда человек никому не нужен.
Как избежать одиночества?
Нужно стараться находить общий язык со всеми, помогать людям. 

В ЧЁМ СМЫСЛ ЖИЗНИ?

В чём смысл жизни?
Смысл жизни появляется тогда, когда есть за кем ухаживать, когда 

есть кого воспитывать.
Смысл жизни – быть нужным кому-то.
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Кислицын Артём

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Счастье – это когда ко мне хорошо относятся. Когда ко мне хорошо 

относятся, я становлюсь добрее.
Когда я чувствую добро окружающих, я счастлив.

Мурина Ксения

ЧТО ТАКОЕ ДОБРОТА?

Что такое доброта?
Мне кажется, я знаю ответ на этот вопрос.
Доброта – это когда окружающие хорошо к тебе относятся, то есть 

не обижают тебя, о тебе заботятся.
Я хотела бы быть доброй. Чтобы стать такой, я буду заботиться о 

близких.

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Важнее всего для меня чтобы никто не ругался.
Мне нравится, когда все кругом живут спокойно, дружно.
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Салахов Сергей

ЧТО ТАКОЕ ДОБРОТА?

Что такое доброта?
Я думаю, доброта – это доброе отношение к окружающим, то есть 

помощь всем, кому она необходима.
Я хотел бы помогать другим, значит, я хотел бы быть добрым!

Кряжева Ирина

СИЛА

Сила – это способность человека справляться со всеми трудностя-
ми. 

Силу в себе должен развивать каждый человек. Сильный должен 
быть готов прийти на помощь. Сильный верит в себя и умеет прощать.

Умение прощать и вера в себя и дают человеку силу!

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Счастье – это очень просто.
Счастье может быть большим, а может быть и маленьким.
Оно может быть таким, каким вы его себе представляете.
Счастье – это семья.
Счастье – это друзья, хорошие, искренние.
Счастья может добиться каждый.
Нужно самому попытаться устроить своё счастье.
Никто не сделает этого за тебя.
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Шишкин Антон

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Счастье – это когда люди радуются, любят друг друга, когда тебе 

всё, что тебя окружает, нравится. Когда никто не любит тебя, ты чув-
ствуешь себя одиноким.

В жизни главное – это не деньги, а любовь и счастье.

ЧТО ТАКОЕ СИЛА?

Что такое сила?
Есть физическая сила. Она развивается, когда ты поднимаешь ганте-

ли, гири, штанги.
А есть сила другая, не физическая, настоящая, она заключается не в 

поднятии тяжестей.
Настоящая сила в помощи. Она проявляется, когда ты помогаешь 

маме, бабушке и дедушке – всей семье.
Вот что такое настоящая сила!

ЧТО ДЛЯ МЕНЯ ВСЕГО ВАЖНЕЕ?

Что для меня всего важнее?
Важнее всего для меня выпуститься, найти хорошую работу, купить 

квартиру и жить хорошей умной семьёй.
Об этом многие мечтают, поэтому это важно тоже для многих, не 

только для меня.
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Соболева Алина

КАК БОРОТЬСЯ С ОДИНОЧЕСТВОМ?

Одиночество возникает, когда рядом никого нет. Одиночество – это 
неприятно.

Но с одиночеством можно и нужно бороться.
Первое, что можно предпринять – пойти к людям, находить общий 

язык, общаться.
Второе – найти себе увлечения, которые помогут пережить тяжёлое 

время одиночества.
Главное – не отчаиваться!

ЧТО ДЛЯ МЕНЯ ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Для меня важно, чтобы вокруг меня находились хорошие, отзывчи-
вые люди. Важно, чтобы они понимали меня, дарили мне своё внимание.

Важно, чтобы были здоровы родные, чтобы никто не ссорился, а все 
конфликты решались спокойно.

Важно идти по жизни правильным путём.
Важно, чтобы окружающие понимали друг друга.

КАКИМ БЫТЬ

Какими бы мы ни были, мы должны сохранять себя, свою самобыт-
ность, особенность. Почему? Потому, что нужно расти, жить дальше, 
радовать окружающих и ни к кому не относиться плохо. Сделаешь зло 
– злом оно к тебе и вернётся, сделаешь добро – добра в два раза боль-
ше будет. И человеку приятно, и у тебя настроение поднимется, если 
добро вокруг творить.
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Богданов Кирилл

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?

Что такое счастье?
Каждый отвечает на это по-своему. Мне кажется, что настоящим 

счастьем будет найти своё любимое дело. Если дело, которому ты по-
святишь свою жизнь, будет любимым, ты станешь ходить на работу как 
домой, и тебе будет хорошо. Значит, настоящее счастье – любимая ра-
бота.

КАКИМ БЫТЬ?

Нужно стараться быть таким, какой ты есть и не отвечать злом на зло. 
Почему? Потому что ответ злом на зло ни к чему хорошему не приве-
дёт. Я такой человек, который злом на зло отвечать не будет.
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Гилёва Дарья

НАДЕЖДА

Людям очень нужна надежда.
Зачем? Наверное, для того, чтобы верить в то, что всё сбудется, что 

всё будет хорошо. Если не верить в это, будет казаться, что всё вокруг 
плохо, ты никому не нужен, и всё действительно будет худо.

Надежда помогает выжить и иногда перетерпеть плохое.

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Важнее всего для меня быть рядом с хорошими людьми.
А ещё очень хочется уехать к своим родным и быть рядом с ними.
Родные люди – это важно!

КАКИМ БЫТЬ?

Нужно быть таким, какой ты есть!
Почему? Потому, Бог тебя таким создал. И он хочет, чтобы ты был 

не как кто-то, а оставался собой. Это нужно и для себя, и для других. Ты 
нравишься близким таким, какой ты есть. Значит, нужно сохранить себя!

О СОБЛАЗНАХ

Соблазнов в жизни встречается нам огромное множество.
Никогда соблазнам не поддавайся! Это очень трудно, но нужно ино-

гда через себя перешагнуть, но устоять. Иди к мечте своей, не оста-
навливаясь у того, что кажется таким соблазнительным. Выстоишь, и всё 
будет хорошо!
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Онегова Анастасия

ДОБРО

Говорят, много хорошего – вредно.
Что такое хорошее? Хорошее – это добро. Добро, которое даём мы 

и дают нам. 
А добра много не бывает!

Терентьев Кирилл

МЕЧТА

Что такое мечта?
Каждый человек чего-то хочет. То, чего хочется, и есть мечта. 
Хочется, чтобы мечта обязательно исполнилась.
Но она не исполняется сама по себе.
Исполнения мечты нужно добиваться. Иногда долго, упорно. Глав-

ное – не сдаваться!
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Рысева Екатерина

КАК НУЖНО ЖИТЬ

Каждый человек в жизни соблюдает свои правила.
Первое моё правило – не поддаваться соблазнам, так как они меша-

ют жить, отвлекают от поставленной цели.
Второе – жить необходимо так, чтобы быть нужным и полезным лю-

дям, чтобы от тебя шло добро.
Ну, и третье – нужно иметь друзей, близких людей, которые всегда 

будут рядом и в горе, и в радости и никому не будут завидовать.

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Для меня важнее всего благополучие моих родных, друзей и близ-
ких, их здоровье.

Почему именно это?
Потому, что без родных, близких и друзей жить очень одиноко, тя-

жело и скучно.
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Колотова Анастасия

КАК НУЖНО ЖИТЬ

Мне кажется, жить нужно так, чтобы было чему радоваться. 
Но не стоит поддаваться соблазнам, которые часто встречаются на 

жизненном пути.
А ещё нужно верить в себя, и тогда многое получится.

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Для меня важнее всего, чтобы все жили дружно.
Именно поэтому я хочу в будущем дружную семью.

Петелин Алексей

ЧТО ДЛЯ МЕНЯ ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Важнее всего для меня восстановить свою жизнь. Сделать её такой, 
как я хочу.

Почему?
Потому что я хочу построить свою жизнь сам.

КАК ОТВЕЧАТЬ НА ЗЛО?

Иногда по отношению к нам поступают плохо, несправедливо – со-
вершают зло. 

Нужно учиться не отвечать злом на зло.
Не можешь на зло ответить добром – не отвечай лучше ничем, чем 

злом отвечать. 
Зло только увеличивает зло.
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Кулаков Руслан

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Для меня важнее всего, чтобы рядом были мои родные.
Ещё важно, чтобы войны не было, чтобы люди дружно жили.
А ещё было бы хорошо, чтобы никто не умирал.

КАК ЖИТЬ СЧАСТЛИВО?

Чтобы жить счастливо, нужно быть самим собой, никому не завидуя 
и никому ни в чём не подражая. 

А счастливым нужно стараться быть, чтобы радовать родителей.

Семёнова Алина

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Важнее всего для меня закончить школу, хорошо сдать экзамены и 
жить со всеми дружно.

Хочется жить дружно со всеми, потому что хочу быть верной и ум-
ной.

О ДОБРЕ

Я думаю, нужно учиться по-доброму обращаться с людьми. 
Обязательно по-доброму, ведь как ты обращаешься с людьми, так и 

они будут обращаться с тобой.
Если в основе общения лежит добро, может появиться дружба. А 

дружба мне очень нравится!
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Лычакова Мария

ЧТО ВАЖНЕЕ ВСЕГО?

Важнее всего для меня семья, работа, дети, взаимоотношения в се-
мье, в рабочем коллективе.

Почему? Да потому, что это для всех важно.
Не будет семьи – будет трудно и одиноко. А если рядом любимые 

люди, будет хорошо, душевно, будет отличное настроение. А главное 
– когда есть семья, появляется радость оттого, что ты нужен кому-то в 
этом мире и тебя любят! 

БЫТЬ СОБОЙ

Очень нужно быть добрым и независимым. Нужно быть самим со-
бой.

В противном случае, если мы начнём поддаваться чьим-либо угово-
рам, даже если нас уговаривают друзья, могут быть плохие последствия.

Нужно всегда думать своей головой и не идти на поводу.

Луппова Ульяна

О СОБЛАЗНАХ

В жизни много того, что является соблазном, что отвлекает нас от 
нашей цели.

Никогда соблазнам не поддавайся! Пересиль себя, даже если очень 
трудно, и шагай дальше!
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Тюфяков Вячеслав

СЧАСТЬЕ

У каждого человека счастье своё, материальное или духовное. 
Мы и не представляем, как каждый из нас смотрит на счастье по-раз-

ному. Кому-то хочется жить в достатке, а кто-то будет довольствоваться 
духовным счастьем. 

Каждому своё.

ВИНА

Часто мы виним других в том, что они не чувствуют своей вины.  Ста-
раемся найти виноватого, не осознавая, что виноваты сами.

Вину следует искать сначала в себе, а затем – в других. Только тогда 
окружающие примут тебя за настоящего, доброго, справедливого че-
ловека.
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Вахрушин Илья

СЧАСТЬЕ 

Счастье нужно найти, и оно последует за тобой. Иногда люди про-
сто не понимают, в чём их счастье. Счастье не только в деньгах.

Счастье зачастую – это близкие люди. Счастье, когда близкие рядом 
с тобой, понимают тебя, поддерживают.

Красков Даниил

ВСЕ ЛЮДИ РАЗНЫЕ

Все люди разные. 
Некоторые думают лишь о себе, не обращая внимания на тех, кто 

рядом. Не замечая, есть тех, кто живёт не по законам эгоизма: живёт не 
для себя, совершает добро по отношению к окружающим просто так, 
бескорыстно, не требуя ничего взамен.
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Шарапов Владислав

СЧАСТЬЕ

Непросто найти своё счастье. 
Но если уж ты нашёл его, нужно научиться его беречь. Не стараться 

его скорее вычерпать до донышка, а сохранить подольше. 

Баран Диана

О СЧАСТЬЕ

Всякому необходимо думать о своих словах и поступках, потому 
что иногда мы можем необдуманно сделать человеку больно, а это зна-
чит, что сделаем его несчастливым. Так мы рискуем разрушить ещё одну 
частичку счастья, а его и так немного. Нужно помнить, что к каждому 
нужен индивидуальный подход, потому что всякий индивидуален.
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Невидничая Мария

ВРЕМЯ

Время надо беречь!
Каждая секунда дорога… некоторые люди не берегут его.
Время - это странная штука. Оно идёт настолько быстро, что не за-

мечаешь, как взрослеешь.
Береги время, береги каждую секунду, чтобы не потерять всю жизнь.

Войцеховская Екатерина

КОГДА ЧЕЛОВЕКУ ПЛОХО?

Может, плохо человеку бывает тогда, когда его предают? Или когда 
ему одиноко?

А может, тогда, когда от него отвернулись все близкие и родные 
люди и он потерял смысл жизни?

Однозначно ответить невозможно, ведь все мы разные и по-разному 
реагируем на события, которые уготованы нам судьбой.

Самое важное – это во всех ситуациях оставаться человеком, трезво 
оценивать то, что происходит, и понимать, что мы живём один раз и для 
мелочей в нашей жизни нет места!
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ВОПРОСЫ

Стоит ли думать о том, что происходит вокруг? Какие люди нас 
окружают? Как довериться человеку после предательства, если ключ от 
души был выброшен много раз и отыскать его всё сложнее и сложнее? 
Я могу долго рассуждать об очень многих сложных вопросах, но прий-
ти к конкретным ответам не могу. Для меня сейчас становится важным 
именно первичный отбор людей в свой круг друзей и близких, чтобы 
не разочароваться в мире, в обществе и в человеке как в таковом. Раны 
душевные заживают намного дольше, чем физические.

В ЧЁМ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Я думаю, что могущество человека в способности оставаться че-
ловеком в разных ситуациях. Быть трезвым при принятии сложных ре-
шений. В умении помочь людям, излагая честно свои мысли. Человек, 
который знает, чего он хочет от жизни, могуч внутри. Тот, у которого 
есть цель, может горы свернуть. Такие люди могут правильно формули-
ровать свои мысли, открыто их высказывать. 
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Балыбердина Александра

О ХОРОШИХ ЛЮДЯХ

Я считаю, что хороших людей на Земле много. Просто они разбро-
саны по всему миру, чтобы в каждом уголке Земного шара дарить до-
бро и преумножать любовь. Для меня любовь и добро – очень близкие 
понятия. 

Если родители ругают тебя, воспитывают, не надо обижаться и 
злиться. Родители заботятся о тебе, любят тебя и стараются, чтобы из 
ты вырос умным, честным, культурным человеком.

Культурный человек – это тот, кто уважает окружающих и слушает 
их, умеет корректно излагать мысли и любит своих близких.

ПРОЛИВ ОТКРОВЕНИЙ

Я бываю откровенной со многими людьми. 
Но чаще делюсь своими впечатлениями, радостью именно с друзья-

ми, с самыми близкими.
Всё и всегда я рассказываю только своей мамочке, только ей раскры-

ваю все свои секреты. В детстве я многое рассказывала подругам  до 
того, как девочка, которую я считала своей лучшей подругой, мои тайны 
рассказала другим, и мне было очень неприятно, когда все обсуждали 
мои секреты и сокровенные мечты.

ОСТРОВ МЕЧТЫ

До двенадцати лет моя мечта была одна: я очень хотела завести со-
баку, мне нужен был друг, так как с одноклассниками отношения не 
складывались.

 А сейчас моя мечта – это добиться успеха в творчестве, стать педа-
гогом и помогать людям.
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МОЙ ИДЕАЛ

Я считаю, что надо стараться быть лучше, стремиться к идеалу. Надо 
понимать, что нет в мире идеальных людей, но хороших людей всё-таки 
много.

Для меня идеал – это Господь. Я считаю, что нужно стремиться к 
нему, нужно становиться лучше. Нельзя быть злым, завидовать, ревно-
вать, ругаться. Надо стремиться к единому целому – к Богу! Тогда будет 
гармония, спокойствие, мир и любовь. 

Мне очень жалко, что люди этого не понимают.

В ЧЁМ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Я считаю, что человеку дано то, что не дано многим существам на 
Земле. Это любовь, искренность, уважение. Только человек может 
рассуждать. Могущество человека по отношению к другим живым су-
ществам в силе его мысли и слова. Но обращаться с главным оружием 
человека, словом, нужно очень аккуратно, ведь словом можно как воз-
родить человека, так и тяжело ранить его!

ЛЮБОВЬ – ЭТО……

Я считаю, что любовь – это…
Нужно научиться различать три понятия, которые часто путают.
Если тебе просто симпатичен человек, его характер, то он только 

нравится тебе.
Если ты любишь человека, но замечаешь его недостатки, это влю-

блённость.
Если же ты любишь человека, не замечая его недостатков, смотришь 

на себя и анализируешь себя и свои поступки по отношению к нему, 
это и есть настоящая любовь.
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Дормидонтова Софья

ЛЮДИ

Людям не всегда можно доверять.
 Иногда детский коллектив настраивается против одного человека, 

все дают ему неприятные прозвища, постоянно дразнятся, надоедают, 
хвастаются, что они гораздо лучше. Тому, кого обижают, приходится 
либо терпеть и сдерживаться, либо срываться.

Я никогда ни за кем не повторяю, потому что я не хочу стать такой, 
как те, кто, подражая друг другу, делают гадости окружающим.

Дрягина Дарья

СТОИТ ЛИ СДАВАТЬСЯ?

Человек, который готов сдаваться, не добьётся ничего, потому что 
он всегда что-то делает, но никогда это дело не завершает. И какой же 
в этом смысл?

Да, человек целеустремлённый добьётся многого, того, чего он на 
самом деле хочет. Человек же, который привык сдаваться, никогда ни-
чего не достигнет.

Нужно многое уметь делать, думать, доводить до конца, тогда мно-
гое может ждать впереди. 

И всё станет возможно!
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«НЕ Я ТАКОЙ, ВРЕМЯ ТАКОЕ…»

Многие люди берут пример с других: слова, движения и даже харак-
тер и мысли. Люди хотят быть похожими друг на друга. Я считаю, что у 
человека должна быть своя точка зрения и своё мышление.

Он должен сам себя контролировать и всегда думать: «А то ли я де-
лаю?».

Самоконтроль – это то, что зависит только от нас самих.  Возможно, 
мы можем пожалеть о том, что совершили, просто плывя по течению, то 
есть вслепую повторяя за обществом всё, что оно предлагает.

Не время определяет человека, а он сам определяет, каким ему быть.

Зуб Маргарита

СТОИТ ЛИ ДЕЛАТЬ КАК ВСЕ?

Я считаю, что человек зависит прежде всего от самого себя.
 Если человек сильный в духовном плане, уверенный в себе, обще-

ство может даже не поколебать его точку зрения, его характер. Обще-
ство способно изменить только слабого человека, неспособного отста-
ивать своё мнение. Не всегда нужно прогибаться под  мнение общества, 
но всегда оставаться непоколебимыми – это тоже ни к чему хорошему 
не приведёт.

Просто нужно слушать  своё сердце и уметь иногда прислушиваться 
к обществу. 

Нужно всегда иметь своё мнение и голову на плечах, а не идти на по-
воду окружающих. Как говорится, все люди ошибаются, и их глупости 
не обязательно повторять. 

Я считаю, что в важных вещах нужно делать как все. Но такие важные 
вещи случаются крайне редко, поэтому лучше прислушаться к своему 
сердцу.
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Смертин Клим

В ЧЁМ ИСТИННОЕ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

В мире все живые существа рождаются, живут, дышат, умирают.
Но только человек способен любить, сочувствовать, ценить что-ли-

бо, созданное другим.
Всё это называется любовью, любовь и есть самое истинное могу-

щество человека. Без неё мы не сможем прожить ни дня. Люди должны 
общаться, делиться мыслями, уважать друг друга. 

Мы обязаны ценить творчество разных людей, помогать друзьям и 
близким и понимать, что каждый из нас разный.

МОЖЕТ ЛИ ОБЩЕСТВО ИЗМЕНИТЬ ЧЕЛОВЕКА?

Многие спрашивают: «От чего зависит человек: от себя или от об-
щества?»

Общество, конечно же, может изменить человека. Люди меняются в 
зависимости от окружающей их обстановки. Но всё-таки человек боль-
ше зависит от себя.

С самого рождения он «вылепливает» себя и свой характер. Он мо-
жет измениться в лучшую или в худшую сторону в зависимости от того, 
как он захочет, потому что ему самому стоит выбирать, в каком мире 
ему придётся жить.
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Кожемяко Валерия

СТОИТ ЛИ БЕРЕЧЬ ЛЮДЕЙ?

Все маленькие дети играют в игрушки. Игрушки ломаются со вре-
менем.

А люди играют с людьми, которые со временем тоже ломаются. Но 
почему? Они же не куклы! А, может, и куклы…

Маленькие дети вряд ли берегут игрушки. А мы вряд ли бережём 
людей. Берегите тех, кто рядом с вами! От людей зависит многое!

Из-за нас человек может стать грубым, злопамятным, а может быть 
мягким и добрым. «Как?» – спросите вы. Очень просто!

Дорожите, любите, 
Цветы им дарите!
Будьте вежливы,
Счастливы с ними!
Берегите людей! 
Их любите, любите,
Помогайте всегда,
Ведь им дороги им!

***
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Кузнецова Александра

СТОИТ ЛИ ДЕЛАТЬ ТАК, КАК ВСЕ?

Я считаю, что делать надо именно так, как ты считаешь нужным. Каж-
дый человек мыслит по-своему, и поэтому люди отличаются по харак-
теру друг от друга. 

Каждый человек должен жить так, чтобы он запомнился чем-то хо-
рошим, а запоминаются обычно индивидуальности. Именно поэтому 
надо делать всегда так, как думаешь.

ЧТО ТАКОЕ СПРАВЕДЛИВОСТЬ?

Справедливость – это честные выборы депутата или президента. 
Это когда вы относитесь к человеку дружелюбно и слушаете его и на-
оборот. Я могу признаться, что я не всегда поступаю справедливо по 
отношению к другим людям, и теперь я понимаю, как неприятно было 
тем людям, с которыми я плохо обошлась. Не каждый человек может 
объяснить, что такое справедливость. 

Мне бы хотелось всё чаще и чаще встречать справедливых людей! 
Без справедливости не будет порядка, будет хаос!
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Кузнецова Ольга

ЧТО ТАКОЕ МЕЧТА?

Для меня мечта – это что-то очень личное, то, чего нельзя рассказы-
вать людям, даже тем, которых ты очень хорошо знаешь.

Обычно говорят, что если ты расскажешь свою мечту, то она не сбу-
дется. Я же думаю, если ты веришь и очень этого хочешь, мечта обяза-
тельно свершится. 

Не бойтесь мечтать. Своя мечта должна быть у каждого человека.

МУЗЫКА

Музыка… Все её слушают, дают слушать другим, но не каждый вос-
принимает её всерьёз.

Само слово «музыка» означает вид искусства, с помощью которого 
мы можем передавать свои настроения и чувства. Для меня музыка яв-
ляется олицетворением моей души. Это что-то очень личное, такое, чем 
я не могу ни с кем поделиться. Когда я слушаю музыку, я ощущаю спо-
койствие, умиротворённость, в какой-то степени прилив сил, энергии. 
Слушая её, я расслабляюсь, не вижу и не слышу ничего вокруг. 

Иногда бывают дни, когда я чувствую себя в полном одиночестве. 
Тогда я включаю грустную музыку. Комок в горле и слёзы… просто вы-
плеск эмоций. Мне становится лучше. Музыка – это часть моей души.

Цените музыку, ведь она всегда с вами. Музыка – это друг, который 
всегда рядом. Она никогда не подведёт и не предаст вас. Берегите её.
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Наймушина Юлия

АГРЕССИЯ

Агрессия есть у всех. Только у каждого она выражается по-разному. 
Например, у людей бывают нервные срывы, обиды по поводу и без, ссо-
ры из-за недопонимания, а у некоторых - истерики.

Агрессию попытайтесь остудить, думайте холодной головой, попы-
тайтесь разобраться. А если агрессия появилась из-за посторонних об-
зывательств, то полностью игнорируйте их. Не отвечайте тем же, нужно 
быть выше этого.

Агрессия – это огонь, который находится внутри вас, и вот наступает 
момент, когда ему нужно вырваться наружу. Не стоит так делать, ведь вы 
можете потерять дружбу с этими людьми.

Ни в коем случае не давайте огню агрессии разгореться.

НЕ СКРЫВАЙТЕ ЭМОЦИИ И ЧУВСТВА

Эмоции и чувства есть у каждого, но они очень разные. Бывает так, 
что люди боятся их показывать по разным причинам: внутренний страх, 
неуверенность в себе.

Всё это приводит к накоплению положительных и отрицательных 
эмоций внутри. Им тут же надо выйти наружу. Если у человека вспыль-
чивый характер, то человек может во время выплеска эмоций закричать, 
если сдержанный, то ему легче выплакаться.

Если у вас такие мысли, которые вам не хочется рассказывать, тогда 
ведите личный дневник.

Надо давать эмоциям выход, чтобы они не накапливались внутри.
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ЧЕГО Я ХОЧУ?

Я хочу жить своей жизнью! 
Но за всё соответствующая плата.
Допустим, что я хочу рисовать без ошибок, очень красиво. Но я хочу 

учиться этому сама, хочу, чтобы понимание пришло ко мне само. 
Хочу жить своей жизнью! Но я понимаю, что всё в жизни чего-то 

стоит и здесь тоже какая-то плата должна быть, я смирилась с ней.  Я уже 
много раз сталкивалась с тем, что меня не понимали и обижали. Это, 
конечно же, неприятно, но нужно быть готовым к тому, что всегда есть 
люди, которые меня не поймут. 

Моя плата такова! Я смирилась с тем, что меня не все понимают.

Половникова Анна

СТОИТ ЛИ БОРОТЬСЯ, ЕСЛИ ЧТО-ТО  
НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ?

Я считаю, бороться надо, ведь люди не роботы, у которых не может 
быть ошибок!

Даже если ты совершил ошибку, даже если у тебя что-то не по-
лучается, нужно бороться! Только не сдаваясь, только борясь, можно 
достичь результата, достичь своей цели. Если не бороться и работать 
спустя рукава, результата не будет!

Люди борются за всё в своей жизни, и без этого никак нельзя.
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Потехина Юлия

СТОИТ ЛИ БЫТЬ КАК ВСЕ?

Я думаю, что не стоит быть таким, как все, потому что в жизни долж-
ны быть и есть разные люди с разными интересами, характерами и раз-
ным мнением. А под всех нельзя подстроиться, всё равно не получится. 
Поэтому я считаю, что у людей должно быть свое мнение и своя точка 
зрения.

В жизни нужно думать своей головой и идти вперёд, не сдаваясь.

Крюков Матвей

В ЧЁМ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Могущество человека может проявляться по-разному.
 Оно может выражаться разрушениями и убийствами себе подоб-

ных, а может и наоборот - выбором мирных путей во избежание кон-
фликта и поиском новых, миролюбивых решений. Кстати говоря, фраза 
«убийство себе подобных» очень редко встречается в природе, что, к 
сожалению, очень часто встречается в человеческом обществе. Быть 
добрым можно двумя способами: по-хорошему и по-плохому. Если че-
ловек делает это первым способом, то это, несомненно, очень хорошо, 
но если он использует второй способ, то это тоже хорошо, ведь он по-
ступает так не ради себя любимого, а для близких людей.

Истинное могущество человека выражается тремя средствами: лю-
бовью, терпением и состраданием.
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Семенищева Евгения

СПРАВЕДЛИВОСТЬ

Справедливость – это самое важное качество человека. Справед-
ливый человек – это человек, который всегда помирит друзей, поделит 
конфету поровну.

Справедливый человек будет выполнять то, о чём его просят. Мне 
кажется, несправедливость происходит потому, что для некоторых про-
сто не имеет значения то, что думают или делают другие.

В моей жизни было не очень много несправедливых людей. 
А я считаю, что таких людей быть не должно.

Скурихина Анна

ОТКРЫТОСТЬ

Открытые люди всегда рискуют, не тая своих чувств, мыслей и со-
мнений,  показывают себя целиком окружающим, которым только оста-
ётся решить – принимать неприкрытую честность или нет.

Всегда было сложно не покрыться защитным панцирем враждебно-
сти, напыщенности и равнодушия, поэтому цените простоту открытого 
человека, но имейте в виду, что такая личность не так невинна, ведь она 
беззастенчиво знает, что открытость – это беспроигрышная лотерея.
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Сырчина Анна

СТОИТ ЛИ ДОВЕРЯТЬ ЛЮДЯМ?

С определённого момента своей жизни я не могу доверять людям. 
Чтобы я открылась какому-либо человеку, я должна его несколько раз 
проверить. Из-за этого я много ссорилась с важными для меня людьми. 
Я надеюсь, что такого больше не повторится.

Доверие…  
От этого слова многое зависит в любых отношениях. К сожалению, 

в настоящее время некоторые люди пытаются поднятся на том, что уни-
жают кого-то. Для некоторых это удобно. И этих людей можно понять: 
лучшие должности, деньги, карьера… Жаль, что эти люди – пустышки. 
Внутри они давно опустели. Лживость и коварство – вот и всё, что в них 
есть.

А недоверие… Это просто страшная вещь!

Устинова Мария

Говоришь, люди поймут меня?
Здесь уже не может быть совпадений.
Почему тогда вижу лишь себя
Во время моих взлётов и падений?
В твоей лжи я вижу правду,
И через сотню преград
Всегда увижу масть твоей карты,
Различу твой рай и ад.
Я вижу незаживающие шрамы,
Я знаю все твои возвышения,
Все пережитые драмы,
Все твои похождения.
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ТИКАНЬЕ ЧАСОВ

Я слышу звук тиканья часов.
Это говорит о том, что время летит.
Уходят самые прекрасные моменты.
К сожалению, их никто не возвратит.

Я слышу звук тиканья часов.
Кто будет помнить твоё лицо, когда умрешь?
Кто навсегда запомнит твой голос?
Кто вспомнит твою улыбку, когда уйдешь?

Я слышу звук тиканья часов.
Ночь превращается в день,
Меня все еще беспокоят вопросы.
Это моя личная мигрень.
Мосты рухнут, и куда мне идти?
Вперед или назад?
Скажи, чего я достойна?
Информации безнадежен нехват.

ХРУСТАЛЬНЫЙ ЗАМОК

Отведи меня к изгибу реки,
Отведи меня туда, где конец войне.
Убери слезу с моей щеки.
Нужно снова быть невредимой мне.
Унеси меня далеко на своём крыле
Мимо тьмы, где сирены поют.
Смой с моей кожи яд,
Пусть ненависть птицы склюют.
Ведь я всего лишь трещина 
В этом хрустальном замке,
Ведь я всего лишь пустота
В золотой арке.
Смой с моей кожи грусть,
Отведи меня домой в слепящем сне.
Веди меня сквозь тайны, что я узнаю,
Нужно снова быть невредимой мне.
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Фролов Кирилл

ОТ ЧЕГО ЗАВИСИТ ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА?

Мне кажется, поведение человека зависит от разных случаев: если 
человек находится в плохом обществе, то оно его портит, а если наобо-
рот, то он становится лучше в чём-либо.

А по большей части всё зависит от самого человека. В его руках – к 
какому обществу тянуться: к задирам или умным, к нарушителям беспо-
рядка или мирным людям.

Часто люди повторяют за другими людьми. Так и появляется толпа…

ГРОМКО МОЛЧИШЬ

Я жду дождя.
И сильных ветров.
Жду стук и гром.
И плачет где-то
Холодный ливень. По земле.
Еще все голой, но весенней.
Нас разрывает в тишине.
Где гром и ливень? Поскорей бы.
И я смотрю, как завывает 
Та тьма моих воспоминаний
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Янбекова Екатерина

ЧТО ТАКОЕ ОТКРОВЕНИЕ?

Я не люблю откровенничать, держу всё в себе. Но из-за этого порой 
я бываю зла и грустна.

Вы спросите, почему я не откровенничаю с мамой? Я скажу, что мне 
не хочется напрягать маму своими проблемами, и мне кажется, что она 
меня не поймёт.

Подругам и друзьям я тоже не могу сказать, потому что я боюсь, что 
они могут насмеяться надо мной и всё рассказать другим. Настоящего 
друга я ещё не нашла. Может, потому что я ещё не готова встретить та-
кого человека или я могу ещё всё подержать в себе.

ОТ ЧЕГО ЗАВИСИТ ЧЕЛОВЕК?

Я думаю, что человек может зависеть только от себя, ведь любое ре-
шение мы принимаем сами.

Даже если на нас кричат или заставляют, мы сами в голове принима-
ем решение: остаться таким или измениться?

Я думаю, что если человеку нравится быть самим собой, то никакое 
время или другой человек его не изменят. У нас должна быть своя го-
лова,  и мы не должны быть как все. На мой взгляд, у нас должно быть 
что-то отличающее нас от общества. 

Я считаю, мы должны принимать решение сами именно своей голо-
вой и не смахивать это на время.
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ЧТО ТАКОЕ СПРАВЕДЛИВОСТЬ?

Люди бывают разные: справедливые и несправедливые. Сегодня я 
увидела таких людей. С одними мне было очень приятно работать, с 
другими нет. Мне очень обидно, что люди, которые поступают по отно-
шению к другим несправедливо, хотят, чтобы к ним относились лучше.

Я тоже поступаю несправедливо.  Думаю, что все когда-нибудь по-
ступали несправедливо. Но рано или поздно жизнь нам всем преподаёт 
урок. И когда с вами случается подобная ситуация и вы поступаете на 
несправедливый путь, то это уже ваш выбор.

Петухов Владимир

В ЧЕМ ИСТИННОЕ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Я считаю, что истинное могущество человека в том, чтобы он умел 
замечать то, на что ему указывает жизнь, судьба, чтобы идти по правиль-
ному пути, потому что когда человек замечает знаки судьбы и следует 
этим знакам, он никогда не отступится и не ошибётся, он будет идти по 
правильному пути, а может, даже поведет других людей за собой. Бу-
дет любить их, заботиться о них, будет помогать им идти верным путём. 
Человек, о котором я говорю, может передать все свои умения другим 
людям, которые так же, может быть, поведут других людей за собой.



62

Кирилловых Елизавета

В ЧЕМ ИСТИННОЕ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Я думаю, что  истинное могущество человека заключается в пони-
мании людей и его открытости перед обществом.  Когда один человек 
понимает, уважает и поддерживает другого, тогда всем становится лег-
че на душе, лучше. И  если человек открыт для общения, то остальные 
тоже «вылезают из своих раковин».

Я полагаю, что могущество человека также заключается в постоян-
ном самосовершенствовании. Постоянное развитие во всем. Наверное, 
даже когда мне будет 80 лет, я буду удивляться новым книгам и многим 
другим вещам.

Гудименко Светлана

В ЧЕМ ИСТИННОЕ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Я считаю, что истинное могущество человека  - это умение творить 
добро. 

Если человек будет добрым, то от этого другим станет легче жить, 
может быть, люди потянутся  за ним, будут тоже творить добро. Тогда у 
всех не будет проблем с общением, потому что люди начнут доверять 
друг другу. Я думаю, что если делаешь добро, то улучшаются отноше-
ния между людьми, появляется доверие. 

Поэтому я считаю, что истинное могущество человека – это умение 
творить добро.
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Пентина Виктория

СТОИТ ЛИ БЕРЕЧЬ ЛЮДЕЙ?

Я думаю, что людей беречь надо, ведь человек – это частица тво-
ей души, без которой жить, я считаю, невозможно. Только люди могут 
развлечь тебя. Я очень люблю своих друзей, родственников и всех, кто 
рядом со мной. Все те, кого ты так бережёшь, нуждаются в твоей любви 
и ласке. Меня любят и ухаживают за мной, и я отвечаю людям тем же. 
Я никогда не брошу своих близких и родных в трудную минуту, ведь я 
их люблю! 

Я дорожу своими близкими и родными!

Пластинина Виктория

В ЧЁМ ИСТИННОЕ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Могущество человека в том, что каждый человек, рождённый в этом 
мире, должен достигать каких-либо целей, а не сидеть на месте и думать 
только о своей мечте, что она сама сбудется.

Еще могущество человека состоит в том, что в нем с рождения есть 
доброта, честность, справедливость, и каждый человек сможет всё во-
время исправить, если приложит усилия.
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Шуплецов Дмитрий

В ЧЁМ ИСТИННОЕ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА

Истинное могущество человека заключается в сострадании, пони-
мании и искренней помощи. Ни животные, ни птицы, ни насекомые не 
могут чувствовать так, как человек.

Чернышёва Анастасия

В ЧЁМ ИСТИННОЕ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА?

Человек – существо могущественное. Он может сделать другого че-
ловека счастливым или несчастным. Человек может творить, делать что-
то полезное, а может уничтожать и разрушать. Человек может любить и 
ненавидеть. 

Человек может многое, но только если сам этого захочет.
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Колобова Ксения

НУЖНО ЛИ БЕРЕЧЬ ЛЮДЕЙ?

Нужно беречь людей, чтобы не остаться одной, чтобы было, с кем 
поговорить.

Нужно беречь людей, помогать им, выручать, не бросать, не остав-
лять одних, поговорить или промолчать в нужную минуту.

Ещё нужно беречь близких, не делать того, чтобы твои друзья стра-
дали и беспокоились. У друзей может быть плохое настроение, а если 
поделиться с ним хорошим настроением, то всё будет прекрасно не 
только у друга, но и у тебя.

Жуйков Роман

СМЫСЛ ЖИЗНИ

В чём смысл жизни? 
Этим вопросом сотни лет задаются люди всей планеты. Я сам долго 

думал об этом. И дошёл до того, что смысл жизни – просто жить. Лю-
бить, и быть любимым. Жениться, растить детей и дарить счастье всем 
своим близким.

 Вот смысл жизни!
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Изместьева Любовь

ВОСПОМИНАНИЕ…

Мой любимый детский сад:
Все кричат, визжат, шумят.
Ну, а мне тут не до игр:
За той дверью дремлет тигр.
Я кричать, визжать хочу,
Но вдруг я тигра разбужу.

Янбекова Екатерина

ЧТО ТАКОЕ СПРАВЕДЛИВОСТЬ?

Люди бывают разные: справедливые и несправедливые. Сегодня я 
повстречалась и с теми, и с другим.

Со многими было очень приятно находиться рядом, но не со всеми. 
Мне очень обидно, что люди, которые поступают по отношению к дру-
гому человеку несправедливо, хотят, чтобы к ним относились лучше. 

Я тоже поступала несправедливо.  Думаю, что все когда-нибудь так 
делали. Но, рано или поздно, жизнь нам всем преподаёт урок. И, когда 
с вами случается подобная ситуация и вы выбираете несправедливый 
путь, то это уже ваш выбор.
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Ушакова Полина

КНИГИ

Я часто думала:
Зачем нам книги строки?
Быть может, там для всех для нас уроки?
Быть может, с помощью всех этих фраз
Жизнь открывается по-новому для нас?

А может, помогает нам понять себя самих?
Не замечать, что недостатки есть в других?
Я поняла, что дело только в нас –
Какую книгу мы прочтём сейчас.

Ашихмина Софья

СТОИТ ЛИ БЕРЕЧЬ ЛЮДЕЙ?

Я думаю, что беречь людей стоит, потому что если не делать этого, 
не заботиться о них, то ты навсегда потеряешь человека, которому сде-
лал больно, ведь люди - это не игрушки. 

Окружающих нужно беречь, заботиться о них, любить, и у тебя бу-
дут близкие люди, которые поддержат тебя, и  с ними ты будешь счаст-
лив. Я могу защитить своих близких от бед, которые сама приношу, не 
делая им больно, то есть стараясь избегать ситуаций, когда я сама явля-
юсь причиной чьей-то боли. 

Не делайте больно близким, и вы защитите их по-своему.
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Пушкарева Екатерина 

СТОИТ ЛИ БЕРЕЧЬ БЛИЗКИХ?

Мне кажется, что обязательно надо беречь всех: и знакомых, и близ-
ких. 

Это цель моей жизни и мне кажется, что есть люди, которые уже до-
стигли этой цели. Надо беречь людей, относиться к ним с любовью и 
теплом. Допустим, когда мама уходит на работу, а на улице холодно, 
надо её беречь и уважать, надеть ей куртку. 

И мне кажется, что люди, которых берегут, проживут дольше и 
счастливее.

Дектерёва Валерия 

СТОИТ ЛИ БЕРЕЧЬ БЛИЗКИХ?

Мне кажется, людей стоит беречь, потому что, когда их не станет, 
вам не о ком будет заботиться и некого беречь. И если вы не будете 
беречь окружающих сейчас, то и вас в будущем никто беречь не будет.

Я считаю, что нужно больше времени проводить с близкими, потому 
что тот момент, когда их не станет, может случиться неожиданно!
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Панкратов Алексей

В ЧЁМ МОГУЩЕСТВО ЧЕЛОВЕКА

В чём заключается могущество человека? Я полагаю, могущество че-
ловека заключается в способности здраво и правильно мыслить, вопло-
щать свои мысли в реальность, хорошо относиться к окружающим, быть 
терпеливым и отзывчивым.

Кижнев Кирилл

СТОИТ ЛИ БЕРЕЧЬ БЛИЗКИХ?

Я думаю, что людей беречь стоит. 
Потому что когда человек бережёт другого, это значит, что он его 

любит, ценит, а самое главное - старается защитить от различных не-
приятностей, ведь многие из нас не берегут ни своих родителей, ни 
друзей, хотя они все стараются нас защитить. 

Я считаю, что научиться беречь своих близких очень легко, надо 
только это осознать.
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